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APPENDICE AL BANDO PER LA RICERCA, LA SELEZIONE E IL RECLUTAMENTO DI PERSONALE  

DOCENTE  
  

Avviso POC n. 1/2026 - Programma Operativo Complementare POC 2014/2020 

Catalogo Regionale dell’Offerta Formativa e correlata realizzazione di percorsi formativo di 
qualificazione mirati al rafforzamento dell’occupabilità in Sicilia (Anno  2026) 

  

 Addetto alla sistemazione e manutenzione aree verdi  

Competenze/Moduli formativi  Conoscenze essenziali associate ad ogni modulo formativo  Ore 

d’aula 

previste  
Pianificare l’impiego, approntare e utilizzare in 
autonomia e sicurezza macchine, attrezzi, impianti 
e strutture nei vari processi di produzione di natura 
zootecnica, agricola, floricolturale, forestale 

Macchine, attrezzi e il loro funzionamento nellâ€™impiego in processi produttivi 25  

Tecniche di approntamento 25  

Tecniche e metodi d'uso delle macchine e attrezzi 25  

Effettuare la cura, la pulizia e la manutenzione delle 
macchine, attrezzi, impianti e strutture nonchè 
l'alloggiamento delle macchine e degli attrezzi   

Basi tecniche per effettuare piccole riparazioni alle macchine, impianti e strutture 15 

Elementi di idraulica legati al settore  15 

Elementi di meccanica legati al settore 15 

Forme di alloggiamento 15 

Forme di ricoveri 15 

Predisporre e curare degli spazi di lavoro in 
generale al fine di contrastare affaticamento e 
malattie professionali 

Elementi di ergonomia 35 

Procedure, protocolli, tecniche di igiene, pulizie e riordino 40 

 
 
 
 
 
 
Eseguire le operazioni fondamentali attinenti alla 
coltivazione di piante arboree, erbacee, 
ortofloricole 

Elementi fertilizzanti del suolo 10 

Esigenze di sito e condizioni climatiche legate alle diverse coltivazioni 10 

Esigenze nutrizionali 10 

Fertilizzanti e concimi 10 

Metodi, forme e tecniche della lotta contro parassiti, malattie, disturbi fitopatologici 10 

Principali sistemi e forme di produzioni 10 

Principali tecniche di piantumazione, produzione e manutenzione delle piante 10 

Principali tecniche di raccolta dei prodotti 10 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro  

1 - Comprendere i fattori di rischio inerenti l'organizzazione 
della sicurezza aziendale - 2 -  
Relazionarsi con le figure del sistema di prevenzione e protezione 
aziendale  

12  

Alfabetizzazione informatica  

1 - Utilizzare le funzioni di base di un sistema di 
elaborazione 2 - Realizzare documenti con programmi di 
elaborazione testi 3 - Realizzare fogli di calcolo 4 - 
Utilizzare basi dati 5 - Realizzare presentazioni  
multimediali 6 - Utilizzare Internet e le sue funzionalità 7 - 
Rappresentare la soluzione di un problema con le 
tecniche di base della programmazione 8 - 
Rappresentare la soluzione di un problema con la 
programmazione ad oggetti 9 - Connettersi ai servizi di 
rete  

12  
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Lingua straniera  

Il modulo è finalizzato a far acquisire la padronanza delle strutture 
fondamentali della lingua attraverso l’uso delle principali funzioni comunicative, 
lettura ed interpretazione di testi semplici, la terminologia professionale legata 
alle espressioni tipiche del settore ed al linguaggio tecnico.  

30  

  
  
  

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Assistente alla struttura educativa 

Competenze/Moduli formativi  Conoscenze essenziali associate ad ogni modulo formativo  Ore d’aula 

previste  

Curare la pulizia e l’organizzazione degli ambienti 
interni ed esterni  

Elementi di igiene ambientale e alimentare 10 

Elementi di igiene relativi a materiali e strumenti delle attività  
didattiche 

20 
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Elementi di organizzazione delle strutture: nidi e scuole 
d’infanzia 

20 

Elementi di primo soccorso 20 

Normative relative alla prevenzione e sicurezza 20 

Interagire con l’utenza e le altre figure professionali  

Cenni di psicologia dell’età evolutiva 10 

Tipologia di utenza 10 

Elementi di attività  ludiche 10 

Elementi di puericultura e igiene 10 

Principi e tecniche della comunicazione 20 

Regolamento e codici di comportamento dell’Assistente alla 
struttura educativa 

20 

Deontologia professionale 20 

Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro  

1 - Comprendere i fattori di rischio inerenti l'organizzazione 
della sicurezza aziendale - 2 -  
Relazionarsi con le figure del sistema di prevenzione e protezione 
aziendale  

12  

Alfabetizzazione informatica  

1 - Utilizzare le funzioni di base di un sistema di 
elaborazione 2 - Realizzare documenti con programmi di 
elaborazione testi 3 - Realizzare fogli di calcolo 4 - 
Utilizzare basi dati 5 - Realizzare presentazioni  
multimediali 6 - Utilizzare Internet e le sue funzionalità 7 - 
Rappresentare la soluzione di un problema con le 
tecniche di base della programmazione 8 - 
Rappresentare la soluzione di un problema con la 
programmazione ad oggetti 9 - Connettersi ai servizi di 
rete  

12  

Lingua straniera  

Il modulo è finalizzato a far acquisire la padronanza delle strutture 
fondamentali della lingua attraverso l’uso delle principali funzioni comunicative, 
lettura ed interpretazione di testi semplici, la terminologia professionale legata 
alle espressioni tipiche del settore ed al linguaggio tecnico.  30  
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